'f- information

Espace d'accueil et d'orientation
pour femmes* et familles

Aldez-nous a
sortir des femmes*
de la précarité

MERCI pour votre don!



cher—donateur

La précarité frappe plus durement les femmes* que
les hommes en raison des inégalités de genre. Plus
que jamais, nous devons rester mobilisées, soutenir et
encourager I'autonomisation des femmes*.

F-information, I'espace d’accueil et d'orientation pour femmes* et
familles s’engage depuis plus de 40 ans pour apporter un soutien
tant sur le plan juridique, professionnel que psycho-social aux
femmes* et pour promouvoir 1'égalité.

Les situations que nous rencontrons: divorce, droit du travail, reprise
d'activité professionnelle, violences domestiques, symptomes
d'épuisement professionnel, familles monoparentales en difficulté,
problémes financiers, sentiment d'isolement et envie de partages,
besoin d'informations pratiques ou de documentation spécialisée
sur les questions féminines et d'égalité.

F-Information est un lieu privilégié ou les femmes* peuvent trouver
aide, écoute, information et documentation.

Chaque année, des milliers de femmes* bénéficient de nos
prestations ou prennent part a nos activités collectives. Mais si
I'écoute n'a pas de prix, elle a un coit. Chaque année, prés de 300
prestations ne peuvent pas étre payées. Votre soutien est donc
essentiel pour nous permettre d'accueillir celles qui n'ont pas

les moyens financiers pour couvrir les frais de consultation ou
d'ateliers.

Plus que jamais nous devons rester mobilisées, soutenir et
encourager I'autonomisation des femmes*. En choisissant
d'effectuer un don en faveur de F-information, vous nous permettez
de continuer notre action auprés des femmes*.

Chaque don compte. MERCI pour votre engagement!

Pour F-information:
Sylvie Fischer
Responsable

* toute personne qui se
reconnait en tant que femme
ou socialisée en tant que telle.
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je finance un atelier
collectif pour des
Chaque don compte et
a un impact direct sur
des femmes*.

Grace a votre action,
nous ferons tout

pour leurs ouvrir de
nouveaux chemins.

consultations pour
femmes*

une femme*
je finance une
permanence

je finance deux
juridique
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> Avec CHF 100.-
> Avec CHF 160.-
y Avec CHF 200.-



Un jour ou l'autre, on a toutes
un incident de parcours...

«C'est par hasard que je suis venue frapper a la porte de F-information,
ou j'ai recu une écoute, de la compréhension et une aide financiere
concréte et immédiate. Leur accuell et leur geste généreux m'a apporteé
du soulagement, de I'espoir et surtout, I'envie de me battre a nouveau.
Jai I'impression qu’'enfin des portes souvrent a moi, méme si je ne
suis pas encore sortie de ma situation.»

Camille

«Aprés mon divorce, jai appris que bien que n'ayant jamais
travaill€, javais droit a des indemnités journaliéres et a des
formations financées par le chémage. Aujourd’hui je travaille.»

Isabelle

«En arrivant du Maroc, j ai été soulagée d'apprendre que je pouvais
faire reconnaitre mon diplome d'infirmiére et pratiquer a Genéve.
F-information m'a transmis les bonnes adresses pour étre aidée dans
ma démarche d'équivalence.”

Asla

«J'ai élevé mes enfants et mené une vie professionnelle
active. Suite a une maladie, je me suis retrouvée tres
isolée. Par F-information, je participe a des échanges avec
d'autres femmes et j'ai découvert des lieux culturels.

Je me sens moins seule.»

Ines

‘(C- information
67, rue de la Servette W/M/l/?/%/

1202 Genéeve
lundi 14h - 18h

SECSHEEEOISHE mardi 9h - 12h30 et 14h - 18h

Tél. 022 740 31 00 mercredi 9h - 12h30
femmes@f-information.org jeudi 9h - 12h30 et 14h - 18h
www.f-information.org vendredi 9h - 12h30

f F-information



