Nouvel atelier professionnel :
"L'art de se présenter en 3 minutes"

Quand ? les mardis 17 et 24 septembre 2024 de 8h45 a 12h15

« Vous avez besoin de vous sentir plus a ’aise pour vous présenter en allant
a ’essentiel, par exemple dans le cadre d’un entretien de recrutement ou
d’un entretien de réseau ?

o Vous avez envie de vous entrainer avec d’autres femmes et de bénéficier
de I’énergie du groupe ?

Alors venez participer a cet atelier pour acquérir des outils et gagner en
confiance !

Au cours de ces 2 séances de 3,5 heures, nous vous proposons de :

« Prendre conscience de vos intentions et des enjeux de votre présentation
o Percevoir 'importance de la communication non-verbale

o Choisir et ordonner les informations que vous souhaitez communiquer

« Vous entrainer ensemble a vous présenter, dans un climat de confiance

Lieu : Salle Gabriela, F-information — 67 rue de la Servette — arrét "Poterie"

Prix : CHF 70.- / CHF 40.- pour les membres (avec possibilités d’arrangement
de paiement et bourses d’études)

Délai d’inscription : mardi 10 septembre (attention : nombre de places limitées)

Renseignements et inscriptions aupres de :

M¢lanie Blanc-Jouveaux — m.blanc-jouveaux(@f-information.org
Fabienne Thibert — f.thibert@f-information.org

Ou par téléphone au 022 740 31 00.

T - information

Espace d'accueil et d'orientation
pour femmes* et familles



